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Oblastni spolek v roce 2021

Oblastni vykonna rada:

Josef Sonka - predseda OVR

Bc. Alena Habltovd — mistopredsedkyné OVR

MUDr. Karel Sté&pdnek - ¢len OVR

Bc. Tomas Knobloch - ¢len OVR

Jaroslava Markova, DiS. - ¢len OVR, feditelka Uradu OS

Dozor¢i rada

JUDr. Kvétoslava Storkanova
Ing. Lucie Vachova

Ing. Ludmila Koralova

JUDr. Helena Jukinova

Zaméstnanci Ufadu:

Jaroslava Markova, DiS. - ¢len OVR, feditelka Uradu OS
Mgr. Eva Bernatova - koordinator kurzl prvni pomoci
Zderika Srbova — ucetni

Vojtéch Stritesky — koordinator dobrovolnik(

Clenska zakladna:

Pocet MS CCK registrovanych u OVR : 8
Pocet MS CCK, které eviduji €leny do 26 let: 3
pocet ¢lenl ve véku 6 — 15 let: 2

pocet ¢lenl ve véku 16 — 26 let: 29
pocet ¢lenll ve véku 26 — 30 let: 18
pocet ¢lenll ve véku 30 — 65 let: 85
pocet ¢lenl ve véku nad 65 let: 168
Celkovy pocet dobrovolnika 194
Celkovy pocet ¢len(i 302

Pocet ¢lent humanitarni jednotky 109
Pocet lektor(i kurzd prvni pomoci 16
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Kurzy prvni pomoci

Kurzy prvni pomoci pro dospélé

V roce 2021 jsme se jeSté vzpamatovavali z covidu. Omezeni ubyvalo, ale i tak bylo nutné se nechat
testovat, kdyz chtél ¢lovék jit na kurz prvni pomoci. Diky tomu jsme ale potkali velké mnozstvi lidi,
ktefi byli nadSeni z toho, Ze mohou ven, byt jen na kurz prvni pomoci. Snazili jsme se jim vyjit vstfic a
nabidnout jim maximum.

Dozvuky pandemie

V prvni pllce roku pokracovaly kurzy dobrovolnych pecovatelll, o které byl stale velky zajem. Klasické
kurzy prvni pomoci se pomalu rozjizdély a pfechazely do hybridniho reZimu a do prezenéni vyuky.
Bylo potfeba sledovat aktualni natizeni.

Kurzy pro individudlni zajemce
V roce 2020 jsme se naudili ucit s rouskami a rukavicemi. Zacatkem roku jsme uz mysleli, zZe je
odloZime. Nastésti se to brzy podafilo.

Kurz Clen prvni pomoci

Zacatkem roku probéhl druhy roénik kurzu Clen prvni pomoci, velmi napInény a velmi Gspésny.
Celkem mél 8 ucastniku. Tti z nich, ktefi jsou z Prahy, zlstali v nasich radach a zapojili se do
lektorského tymu.

Kurzy pro firmy

V roce 2021 jsme skolili mimo jiné zaméstnance firem Eurovie, Eltodo, Egem, Prazska plynarenska,
EPAM, Siemens, Koleji a menz UK, Menard, Sportissimo a Teleplan a zaky nebo zaméstnance ZS
Uhelny Trh, ZS Pertoldova, ZS Elijas, Gymnézia Amazon a DDM Karlin.

Nase vybaveni

K vyuce pouzivame figuriny s napojenim na pocitac nebo tablet, které davaji icastnikliim zpétnou
vazbu pfi nacviku. Pti velké ¢asti kurzli se pouziva maskovani zranéni. V obou nasich ucebnach je
vybaveni pro promitani videi, které rovnéz pfispiva ke kvalité vyuky. Pofidili jsme vak pro nacvik
Heimlichova manévru.

Statistiky

Vyuka prvni pomoci dospélych

Pocet osob vyskolenych v normé Zaklady prvni pomoci: 211

Pocet osob vyskolenych v normé Zdravotnik zotavovacich akci: 430

Pocet osob doskolenych v normé Zdravotnik zotavovacich akci: 165

Pocet osob vyskolenych v samostatnych kurzech Automatické externi defibrilace (AED): 55
Skoleni prislusnikd tisovych slozek - pocet vyskolenych osob: 10

Pocet osob vyskolenych na zédkladé poZadavkl zaméstnavatell (mimo vyse uvedené): 714
Pocet osob vyskolenych v jinych kurzech PP (mimo zdravotnické pfipravy v autoskolach): 430
Zazitkové kurzy: 15
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Krizova pripravenost

Krizova pfipravenost

Ptiprava, Skoleni, preventivni program a realné nasazeni ¢len humanitarni jednotky je jednim ze
zakladnich programi oblastniho spolku. Humanitarni jednotka OS CCK je druhosledovou jednotkou,
tedy jeji pomoc zasahuje do oblasti humanitarni, zdravotnické, technické a psychosocidlni v

navaznosti na prdci jednotek Integrovaného zachranného systému.

V roce 2021 bylo evidovano 109 ¢leni Humanitarni jednotky, ktefi jsou pfipraveni pro druhosledovou
pomoc pfi mimoradné udalosti v Praze.

Ostré nasazeni a vycvik jednotky v roce 2021 povolana k 8 ostrym zasahlim

celostatni cvieni|pomoc s organiza¢nim
Humanitarnich |zajisténim na misté, vyslali
15.-17.10. |jednotek jsme cvicny tym Havli¢kQv Brod
Jilové u Décina, pll dne teorie, pll dne cviceni (i
9.-10.10.  |kurz ¢len HJ kurz pro ¢leny HJ v soucinnosti s Horskou sluzbou)
tylové zabezpeceni, podpora
25.-26.7. |ostré nasazeni |HZS poZar haly Becovska, Uhfinéves
predevsim administrativni a [administrativni(ministaby), materialni a
materialni podpora stabu personalni (PSP) podpora pro obce zasazené
26.6.-19.7. |ostré nasazeni  |CCK na misté Tornadem (pod hlavi¢kou CCK Hodonin)
cvi¢eni ve spoluprdci s LetiStém VH a MP Praha,
zajisténi 100 lehatek + vybaveni pro prespani
22.6. cviceni lehatkové centrum Letisté VH |cestujicich
poskytnuti + stavba zazemi  |Praha, poskytnuti nafukovaciho stanu CCK jako
pro testovaci centrum zazemi pro Testovaci centrum na Maridnském
10.5. ostré nasazeni  |Maridnské ndmésti nameésti
provéreni telefonniho
spojeni s krizovym Stdbem telefonicky kontakt, provéreni spojeni a
30.3. cviceni Letisté Praha pfipravenosti
monitoring nahlasené akce na Vaclavském a
Go tym - dohled pfi Staroméstském namésti, spoluprace se slozkami
7.3. ostré nasazeni |demonstraci 1ZS
aktivace Pavilonu 32 v
17.2. ostré nasazeni  |Bohnicich
mobilni ockovaci tym, MAC |podpora ockovaciho tymu Méstské polikliniky
unor ostré nasazeni |podpora Spalena, Praha 1
Go tym - dohled pfi monitoring nahlasené akce na Vaclavském
7.1. ostré nasazeni |demonstraci nameésti, spoluprace se slozkami IZS
mobilni ockovaci tym, MAC |podpora ockovaciho tymu Méstské polikliniky
leden ostré nasazeni |podpora Spalend, Praha 1
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Bezprispévkove darcovstvi krve a podpora
darcovstvi krve

Ocenujeme ddrce ze spolupracujicich transfuznich oddéleni VSeobecné fakultni nemocnice,
Thomayerovy nemocnice a Ustavu hematologie a krevni transfuze.

Celkem bylo ocenéno 1537 bezpfispévkovych darct krve.

- pocet

ocenéni L
ocenénych

Bronzova medaile za 10 odbéru 666
Stfibrna medaile za 20 odbéra 419
Zlata medaile za 40 odbér( 268
Zlaty ktiz 3. tridy za 80 odbéru 117
Zlaty kFiz 2. tfidy za 120 odbér 67
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Zdravotnicke asistence

Zdravotni dohled na spolecenskych, kulturnich a sportovnich akcich je nedilnou soucasti nasi nabidky.
Péce byla poskytnuta 69 osobam na 72 zajisténych akci.
Celkem nasi zdravotnici odslouZzili 498,5 hodin.

Aktivity pro déti

OS provozuje zajmové krouzky, pfimeéstské tdbory, prazdninové tabory,

Pocet krouzk(i — 5
Priméstské tdbory a kratkodobé akce — 5
Prazdninové tabory — 2

Déti, které s nami stravily cas, bylo celkem 147.

Jezisek pro déti z azylovych domu
Studenti 1. |ékarské fakulty - cizinci a dobrovolnici ptipravili pro 180 déti vanoc¢ni balicky. Nasi
¢lenové je poté predali pod vanocni stromky v 8 azylovych centrech.

Aktivity pro seniory

Nasim cilem je zptijemnéni chvil seniordm, navazani novych vztaha a udrzeni socialnich vazeb ve
spolecnosti. Nabizime pravidelna setkdni seniorll se zajimavym programem, predevsim zamérenym
na nacvik paméti a vytvarné techniky, exkurze na zajimava historickd mista - vylety za poznanim a
kulturou.

Pfedndaskové akce a vylety — 13
Pocet zucastnénych senior(i — 252

Pro seniory pofadame ,,Vanocni nadilku“ — spolecenské setkani, kde kazdy senior obdrzi maly darek.
V roce 2021 jsme distribuovali 100 dark.
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NOVINKY, které nas posouvaji dal....

ZAKLADNA pro krizovou pfipravenost a humanitarni jednotku “Bazina”

V poloviné roku se podafilo sjednat dlouhodoby prondjem objektu, ktery bude slouzit jako zakladna
pro vycvik a vyjezdy Humanitarni jednotky a uskladnéni potfebného materialu. Stéhovani materialu
a hlavné zvelebeni mista je ukolem pro rok 2022.

Nové auto “Edna”

Diky financni podpofre Magistratu hl. m. Prahy jsme rozsitili nas vozovy park o automobil VW
Transporter. Vozidlo ndm bude slouzit pro pfepravu osob a materidlu.
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Aktivity spojené s mimoradnou udalosti -
pandemie Covid 19

Kurz Zaklady moderniho oSetfovatelstvi — 8 hodinovy kurz

Béhem podzimu byl ve spolupraci se Vseobecnou fakultni nemocnici realizovan osmihodinovy kurz
Zaklady moderniho oSetfovatelstvi. V roce 2021 bylo proskoleno 934 osob.

Informace o projektu
Promovideo

Ockovani - vypomoc v ockovacim centru Kongresovy sal, infolinka

Do projektu se zapojilo 92 brigadnikd/zdravotnikd. Ukolem bylo zajistit zdravotnicky dohled v
ockovacim centru a pomoci s organizaci ockovanych. Na infolince pracovalo 23 brigddnik( naseho
spolku.

Mobilni ockovani - Praha

Ve spolupréci s Magistratem hl. m. Prahy, Méstskou poliklinikou a praktickymi Iékati probihalo
ockovani imobilnich klientd v domacim prostredi. 5 dobrovolnik( spolku se podilelo na organizacni
(planovani tras, obvolavani klientl) i praktické strance (transport lékare) tohoto projektu. Bylo
uskutecnéno 47 vyjezd(i a ockovano 454 osob.

Odbérové misto - Marianské nameésti

Z dlivodu potreby vzniku nového odbérného mista - testovani Covid 19, byly postaveny stany. Misto
vzniklo ve spolupraci s Magistratem hl.m. Prahy a Méstskou poliklinikou. Odbérové misto fungovalo
od dubna do zafi. Na jeho hladkém chodu se podilelo 28 dobrovolnik(i a medika.

https://www.praha.eu/jnp/cz/o meste/magistrat/tiskovy servis/tiskove zpravy/na marianskem na

mesti praha otevrela.html
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https://sites.google.com/view/dobrovolnik-covid19/home?authuser=0
https://www.facebook.com/191436727391/videos/822861721864228
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy_servis/tiskove_zpravy/na_marianskem_namesti_praha_otevrela.html
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy_servis/tiskove_zpravy/na_marianskem_namesti_praha_otevrela.html

Projekt M72

Cilem projektu M72 bylo kompenzovat nedostatek persondlu ve zdravotnickych a socidlnich
zafizenich. Za timto Ucelem byly zfizeny c¢tyrclenné tymy dobrovolnych pecovatell, které vyjizdély do
nejvice zasazenych zafizeni na 3 dny (72 hodin). Dobrovolni pecovatelé zde vypomahali pod
dohledem mistniho persondlu predevsim s péci o pacienty trpici Covid 19, poté byli vystfidani dalSim
tymem. Celkové bylo do projektu zapojeno 450 dobro pecovatel(l a 25 organizatord.

Mobilni o¢kovani Ceského Eerveného kfize - celorepublikovy projekt

Tym 8 ¢lent spolku se zapojil do aktivity spojené s mobilnim ockovanim. Cilem bylo nabidnout
ockovaci latku a doprovodny program na téma zdravy Zivotni styl do hire dostupnych a socialné
vylouéenych lokalit v CR. Ve spolupréci s dalimi 5 spolky se podafilo navstivit 13 lokalit, edukovat na
1000 osob, ockovat 1300 osob.
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Hospodareni, granty a dotace

Hospodareni oblastniho spolku CCK v roce 2021 bylo vyrovnané.

Zpracovano v souladu s vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Zpracovaino v souladu
5 vyhlabkou £.504/2002 Sb.
‘ve anéini pazdéich pledpisd

ROZVAHA

k 31.12.2021
(v tis. KE)

v plném rozsahu

Nazev a sidio Gtetni jednotiy
‘Oblastni spolek Ceskaho Gervensho
Praha 1

Hellichova 632/11b, Praha 1

CCK registr. MV CR &, VS1-20998/

AKTIVA

“Stav & pronimu dni

Stav & posiednimy dni

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
v plném rozsahu

v souladu

R mmn‘aomom nuwr;z 0LaoDI
A Dlouhadotyy magetek calkem 1 5397 4934
Al Dlouhadoby nehmotry majetok celkem 2 0 ]
AL Diouhadoty hmotny majetek celkem 10 6942 7263
3. [ Stavby 13 0 1830
4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 14 3702 5112
9. | Nedokantanj diouhodaby hmotng majetek 19 3240 321
A, | Diouhadoby fivanca majetek ceker 71 0 0
AV, Opraviy K diouhodobémy majetius cefkerm 28 1545 2329
G. | Opravky ke stavbam £ 124 160
7. [opravy 36 1421 2169
B Krithodoby majeiak colem 40 2953 4169
BI. | Zasaby celkem a 75, 60
7. | Zbozi na skiade a v prodejnach 48 75 60
Bl | Pomledavey celkem 51 527 607
NEE 52 105 a9
4 | Poskytnure provoeni zalohy 55 374 195
6. [Ponleasvy za zaméstnanci 57 3 o
8. | Dan z prigmi 58 29 Q
10. [ Dah z phdan hoanoty 61 22 31
1. [Ostatni dané a poptatey 62 0 2
BN Kratkodoby finantni majetek celkem n 2351 3502
1. | Pendini prostiedky v poxiadnd 72 123 182
3. | Pendizni prostiedky na détech 74 2228 3288
7. [ Ponize na costs 78 0 32
BV, | Jind aktiva cobem 79 0 [)
AKTIVA CELKEM B2 8350 9103

“Stav  pronimy ani Stav & posiednimy dni

Canat. PASIVA R ueumm;nnmnl oeamrr‘nnnmul
A Viasini zaroje calkem 83 7871 5895
Al bl Golom B4 7755 8316
1. | Viastnl jméni 85 4712 3923
2. [Fonay 8 3043 4393
Al Vysledek hospodalen| celkem 88 118 579
1. | Ugat vysledku hospodafeni 89 1 464
2. | Visiosek hospodarent ve schalavacim fizenl 50 115 15
B Ci zdrope cemem 52 478 208
Bl Rezervy celkem 83 o [\
FRozvahaNO  srana 1
1C Ts0ss3s3

‘Stav k prvnimu dni ‘Stav & poslednimu dnl
Oznat. PASIVA R aeatnina obobi Gealnina obdobi
3 4
B Diouhodobe rivazky celkem o5 45 45
6. | Donaane cey pasivni 101 45 45
BN Kratkodobe zavazky celkem 103 434 163
1. | Dodavareis 104 194 24
3. [Prate zaony 108 61 Kl
5. | Zaméstnanci 108 85 105
7. [Zavazky x instiucim socidinino 2abezpeten a 2dravatnine pojétén] 10| 35 0
8. [Dan z pipma 1!_1| 0 5
9. [ Ostaini phimé dans 112 38 2%
13, [ Zavazky ze vatahu k rozportu organd USC 18 a o
17. | Jiné zévazky 120 0 4
BIV. | Jn pasiva celem 127 0 ]
PASIVA CELKEM 130) 8350 9103
Qdeslano dne:  Razitko: Podpes adparédné Podpis osaby adpovédné Okaméik sestaveni:
23.03.2022 b =4 pesiaent 23.032022 1051
Zdsfika Srbova Jaroslava Markova

s vyhldskou &504/2002 Sb. k 31.12.2021 Nazev a sidio ugetni jednotky
ve znéni pozdéjsich pledpisd (v tis. K&) Oblastni spolek Ceskéha Sarveného
e ] e
Hellichova 632/11b, Praha 1
m CCK registr. MV CR &, VSH-20988/
Cinnost
Ozn. POLOZKA [ e ToSpodaTEka e
1 2 3
A NAKLADY 1 5340 2264 7 604
Al i celkem 2 2294 766 3060
1. [ Spotteba materiaiu, energie a ostatneskiad dodivek 3 1110 300 1410
2. [Prodané znozi 4 15 0 15
6. |Ostatni siuzby 8 1169 466 1635
AL Zmény stavu zasob viasini &innosti a aktivace k] 1] (1] 0
Alll.| Osobni nakiady 13 2065 1458 3523
10. y 14 1987 1145 3132
1. [ Zakonné sociaini pojistént 15 23 313 336
13, | Zakonne socisini nakiady 17 25 0 25
14. [ Ostatni sociain naklady 18 30 0 30
AIV. | Dané a poplatiy 19 4 0 4
15. | Dané a poplatiy 20 4 0 4
AV, |Ostatni nakiady 21 221 3 224
22. | Jinds ostatni néklady 28 221 3 224
[AVI. [ Odpisy. prodany majetek, tvorba. poutiti razerv. opr poloze | 20 747 37 784
23. | Odpisy dlouhodobéna majetku 30 747 37 784
A VI | Poskytnuté prispéviy 35 4 [] 4
28. | Poskytnuté dlenské piispévy a prispévky zitt mezi org sl | 36 4 0 4
Da z phijma 37 5 o 5
Da 2 pijmis 38 5 0 5
Naklady celkem 39 5340 2264 7604
B.  [w¥NOsY 40 5070 2998 8088
Bl |Provozni dotace 41 834 0 834
1. | Provozni detace 42 B34 0 834
BLII. |Prijats prispivky 43 1160 0 1160
2. | Phijaté pispévky zuttovans mezi organizatnimi slozkami | 44 508 ] 508
3. [Prijate prispavky (dary) 45 613 0 613
4. | Phjaté Benské phispéviy 46 39 0 39
BLIII. | Triby za viastni vikony a za zbadi 47 3022 2998 6020
B.IV. [Ostatni vinosy 48 54 ) 54
10. [ Jiné ostatni vinosy 54 54 0 54
B.V. |[Triby z prodeje majetku 55 0 0 0
Vynosy celkem 61 5070 2998 8068
C. Vysledek haspodafeni pfed 2danénim 62 -265 734 469
D. | Vysledek hospodaleni po zdandni 83 -270 734 484
Odeslanc dne.  Razitko. Padpis odpavidng Podpis csoby adpovidng Okamik sestaveni:
23.03.2022 oy o sestavent 23032022 1110
Zdefika Srbovd Jaroslava Markova

Telefon: 420 608240195
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ny 1 4
Podporuji nas
Materialni podpora
Diana Company s.r.o.

EMCO s.r.o

Fany Gastroservis s.r.o.

J. ). Darboven s.r.o.

Jacobs Douwe Egberts CZ s.r.o
Pernod Ricard .

United Bakeries a.s.

lkea CR

Alza

PRA[HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

|5 v
oA i
=3
(AL L L L E YL}
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY CESKE REPUBLIKY

'
‘ _ I
PRAHA1 MESTSKA CAST PRAHA 2

Granty a dotace

Magistrat hlavniho mésta Praha

Méstska ¢ast Praha - Slivenec

Cesky &erveny k¥iz z finanéni podpory ministerstva zdravotnictvi
Cesky ¢erveny kiiz z finanéni podpory ministerstva vnitra

Dékujeme za podporu
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